
07.12.2023г. В 5 А и 7 А классах прошёл классный час на тему: «Буллинг в 

школе».  

Цель данного мероприятия: 

1.Формирование негативного отношения детей к таким понятиям, как травля, 

буллинг, психологическое насилие. 

2.Развитие навыков, выхода из ситуации травли. 

3.Воспитание толерантного отношения к сверстникам.  

4.Развитие навыков межличностного взаимодействия. 

Воспитатели ознакомили учащихся с понятием «буллинг», с типичными 

особенностями детей, которые становятся преследователями и жертвами 

преследования; постарались выработать навыки поведения при столкновении 

с преследованием. Далее вниманию обучающихся был предложен 

просмотр анимационного фильма «Как я перестал участвовать в буллинге» о 

том, как мальчик из агрессора превратился в «жертву буллинга» и понял, что 

ранее чувствовали его одноклассники, когда он поступал с ними жестоко. Это 

дало возможность детям со стороны посмотреть на взаимоотношения в 

классном коллективе и показать, что у каждого есть качества, которые он 

может использовать для противостояния психологическому насилию. 

Затем вместе с детьми обсудили тему травли среди одноклассников, дети 

активно участвовали, высказывали своё мнение.  Во время проведения 

мероприятия дети активно проигрывали ситуацию в группах. В ходе 

доверительной беседы обучающиеся отметили, что класс у них дружный, они 

не дают друг друга в обиду. 

Воспитатели - Марманская О.О., Сидорова Л.О. 


